J{ Léelo por favor. "

PROGRAMA DE USO
EFICIENTE Y AHORRO DEL
AGUA- PUEAA

(CUANDO LE  DAMOS
IMPORTANCIA A LAS
CIFRAS?

Al recibir la factura, solo nos
fiiamos en la cantidad de dinero
que debemos pagar y en ese
caso le damos mas valor al
dinero que por lo que nos estan
cobrando. En el caso del
consumo de agua, jtenemos
presente  si  hicimos  uso
adecuado de este recurso?

Relacionemos cifras con el
consumo del agua en nuestra
casa:

Una persona consume en
promedio 4 metros cibicos de
agua por mes, lo que
significa que se usan 133.33
litros en un dia para realizar
actividades como: Tomar un
bafio,  utilizar el sanitario,
lavarse la boca, lavarse las
manos, lavar la losa lavar ropa,
realizar limpieza de la casa,
preparacion de alimentos, entre

otras. Ademas la frecuencia de

las actividades, el ndmero de
personas, la edad vy el estado
de salud son aspectos que
influyen en el consumo de
agua. '

No podemos olvidar que:

- Algunas veces realizamos
reuniones famifiares y
recibimos visitas.

- La mujer en edad feértil visita
con mas frecuencia ef bafio

- A los nifios les gusta jugar con
agua

- A muchas personas les gusta
dejar la llave abierta durante el
baflo, la lavada de manos,
dientes y la losa.

- Un goteo en una llave
representa consumo, pérdida y
desperdicio de agua.

Por lo tanto:

- Cuando no hay agua y nos
vemos afectados... ¢pensamos
si estamos haciendo uSO
eficiente y ahorro del agua.

- Cuando escuchamos que en
algin lugar de la tierra hay
gente que no tiene esperanza
de poder disfrutar de una gota
de agua...cuidamos y
apreciamos el acceso que
tenemos a este recurso

- Cuando escuchamos que
cada dia mueren personas y
animales por fafta de agua y
que no se puede culfivar la
tierra.. . pensamos en  cOMo
salimos afectados.

Ahora bien, las cifras mas
significativas no hacen
referencia a lo que nos cobran
en la factura por el consumo
del agua, si no al precio que
tenemos que pagar cuando no
hacemos Uso Eficiente y

~ Ahorro del agua.

El uso eficiente y ahorro del

agua, €s una necesidad
fundamental para garantizar la
sostenibilidad  del  recurso
hidrico.

Miremos cinco (5) Tips que.
representan cifras y ayudan a
ahorrar agua.

1- No abras la llave en su
totalidad, de esta manera
reduces la presién del agua, io
puedes hacer cuando te bafias,
te lavas las manos y los
utensilios de cocina.
AHORRAS HASTA 15 LITROS
DE AGUA POR DiA.

2- Lava las frutas y las verduras
en un recipiente con agua y no
las limpies bajo el grifo:
AHORRAS HASTA 20 LITROS
DE AGUA POR DIA.

3- Cierra UN POCO LA llave de
paso de tu casa: DISMINUIRA
HASTA EN UN 50% DEL
CONSUMO DE AGUA.

4- Toma duchas de maximo 5
minutos y cierra la llave
mientas te enjabonas,
AHORRAS HASTA 6 LITROS
DE AGUA POR PERSONA.

5 - Utiliza un vaso de agua al
cepillarte los dientes y enjuagar
el cepillo para no dejar la llave
abierta, AHORRAS HASTA 3,5
LITROS POR PERSONA.

TENEMOS MUCHAS
RAZONES DE PESO PARA
HACER USO EFICIENTE Y

AHORRO DEL AGUA.

ASOCIACION ACUEDUCTO Y
ALCANTARILLADO CUATRO
ESQUINAS



