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CUANTA agua CONSUMIMOS en ) -
NUESTRAS ACTIVIDADES Es una pregunFa que nos debemaos hacer frecuentgmente con las actividades que
=ty s - i S realizamos a diario y en las que debemos ser conscientes al momento de llevarlas

- - a cabo. Por esto, mencionamos algunos de los muchos habitos que podemos

= ? é - f practicar para la optimizacion del agua:
Y A $1 VES QUE UN GRIFO

GOTEA...
No dejes agua corriendo que no estés utilizando.
Revisa las cafierfas; llaves y grifos de tu hogar y asegurate de que no haya
pérdidas de agua.

En caso de presentar fugas, reparalas inmediatamente.

Recuerda que gota a gota, el agua se agota.
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s Prioriza usar la ducha en lugar de bafiera.
. e Cierrala liave mientras te enjabonas y dbrela sélo para enjuagarte.
s~ Toma duchas de maximo 5 minutos.
QUL W, W ) ) 5 vs
\ 7 ® Site gusta cantar en la ducha, elige una cancidn corta.
o « Cierra el grifo mientras te lavas los dientes y no dejes correr el agua

[ e & ) . innecesariamente.
ERRAEL e Utiliza una taza o un vaso reusable cada vez que te laves la boca.
GRIFO N e Abrela sdlo para el enjuague.

= Sj cierras la llave al cepillarte los dientes, ahorras hasta 15 litros de agua
en cada lavada,

0

La mejor opcidn cuando de ahorrar agua se trata al lavar

los vehiculos es utilizando baldes o recipientes para hacerlo en lugar
de usar la manguera.

Sécale provecho al agua lluvia para esta actividad y asi ahorrarés
agua potable.

Hazlo en un espacio con sombra y fresco para evitar que el agua se
evapore rapidamente y no gastar mas agua de lo planeado.
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